
 

 
 

DAFTAR PUSTAKA 

 

 

Andarmoyo, S. (2020). Konsep dan Proses Keperawatan Nyeri. 

Yogyakarta: Ar-Ruzz. 

Afrian, Nuari, N. (2015). Keperawatan pada Gangguan Sistem Pencernaan 

Gastrointestinal. CV. Trans Info Media. 

 

Amrizal, A. (2015). Hernia Inguinalis. Syifa’ MEDIKA: Jurnal Kedokteran Dan 

Kesehatan, 6(1), 1. https://doi.org/10.32502/sm.v6i1.1374 

 

Bahrudin, M. (2018). Patofisiologi Nyeri (Pain). Saintika Medika, 13(1), 7. 

https://doi.org/10.22219/sm.v13i1.5449 

 

Mubarak, et al., (2015). Buku Ajar Ilmu Keperawatan Dasar. Jakarta: Salemba 

Medika 

 

Brunner & Suddarth’s. (2015). Medical-Surgical Nursin 

Amandeep K., Preksha S.M., Divya S. (2015). Effectiveness of Abdominal 

Breathing Exercise on Blood Pressure Among Hypertensive Patients. 

International Journal of Therapeutic Applications, Volume 24, 2015. 

39-49 

Black, J.M., & Hawks, J.H. (2014). Keperawatan Medikal Bedah. Edisi 8. 

Singapore : Elsevier 

Dwi, Kurnia Piardani. (2018). Asuhan Keperawatan Tn. D Dengan Hernia 

Inguinalis Serta Aplikasi Pendidikan Kesehatan Pre Operasi Terhadap 

Kecemasan Di Irna Bedah Pria RSUP Dr. M. Djamil Padang. Universitas 

Andalas 

Imanda, R. D., Julianto, E., & Ajiningtyas, E. S. (2020). Gambaran Pemberian 

Terapi Musik Klasik Untuk Mengatasi Nyeri Pada Pasien Post Operasi 

Hernia Di Rsud Barnjarnegara. Journal of Nursing and Health, 5(2), 58–64. 

https://doi.org/10.52488/jnh.v5i2.118 

 

Jayanti, H. (2020). Modul Keperawatan Asuhan Keperawatan Pada Pasien 

Dengan Hernia. In Electoral Governance Jurnal Tata Kelola Pemilu 

Indonesia (Vol. 12, Issue 2). 

https://talenta.usu.ac.id/politeia/article/view/3955 

https://doi.org/10.32502/sm.v6i1.1374
https://doi.org/10.22219/sm.v13i1.5449
https://talenta.usu.ac.id/politeia/article/view/3955


 

80 
 

Krismonika, A. M., Rohmah, M., Madani, U. Y., & Inguinalis, H. (2023). Asuhan 

Keperawatan Pada Pasien Hernia Inguinalis Dengan Intervensi Pemberian 

Teknik Relaksasi Napas Dalam Terhadap Intensitas Nyeri Pada Pasien Post 

Operasi Diruang Mawar Rsud Kabupaten Tangerang. Jurnal Keperawatan 

Mandira Cendikia, 2. 

 

Kuswaningsih. (2020). Pengaruh Teknik Relaksasi Napas Dalam Terhadap 

Kecemasan Pada Ibu Hamil Dengan Hipertensi Di Puskesmas Prangat 

Kabupaten Kutai Kartanegara. Kalimantan Timur. 

Lukman. (2014). Pengaruh Teknik Relaksasi Napas Dalam terhadap Intensitas 

Nyeri Pada Pasien Post-Operasi Sectio Caesaria di RSUD. Prof. Dr. Hi. 

AloeiSaboe Kota Gorontalo. Skripsi Program Studi Ilmu Keperawatan. 

JurnalFakultas Ilmu-Ilmu Kesehatan dan Keolahragaan, Universitas Negeri 

Gorontalo. 

Lestari, P., Haniah, S., Utami, T., Studi Keperawatan Program Diploma III, P., 

Kesehatan, F., & Harapan Bangsa, U. (2021). Asuhan Keperawatan pada Ny. 

S dengan Masalah Risiko Infeksi Post-Operasi Sectio Caesarea di Ruang 

Bougenvile RSUD Dr. R. Goeteng Taroenadibrata Purbalingga. Seminar 

Nasional Penelitian Dan Pengabdia Kepada Masyarakat (SNPPKM), 462–

470. 

 

Muhamad Ridlo, Nisa Sania, G. K. P. (2022). Asuhan Keperawatan Pada 

Tn.TDan Tn. F Denganpost Operatif Hernia Inguinalisdi Ruang Bedah 

Rsukota Tanggerang SELATAN. Indonesian Journal of Nursing Scientific. 

https://doi.org/10.61132/protein.v2i4.778 

 

 

Merdekawati, D., Dasuki, & Melany, H. (2018). Perbandingan validitas skala 

ukurnyeri VAS dan NRS terhadap penilaian nyeri di IGD RSUD Raden 

MattaherJambi. Riset Informasi Kesehatan, 7(2), 114–121. 

 

Masriadi S. 2016  Epidemiologi Penyakit Tidak Menular. Jakarta: CV. TRANS 

INFO MEDIA 

 

Nuraeni, I. N. W. (2023). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Hernia Ingunalis 

Lateralis Sinistra Dengan Nyeri Akut Di Ruang Edelwise Rsud Dr. Goeteng 

Taroenadibrata Purbalingga. Jurnal Cakrawala Ilmiah, 117. 

 

Nurbadriyah, W. D., & Fikriana, R. (2020). Literature Review : Terapi Non 

Farmakologi. Jurnal Kesehatan, Kebidanan, Dan Keperawatan, 14, 21–40 

 

 

 

 

https://doi.org/10.61132/protein.v2i4.778


 

81 
 

Nuruzzaman, M. R. (2019). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Tn. M Dengan 

Diagnosa Medis Post Operasi Hil (Hernia Inguinalis Lateralis) Di Ruang 

Melati Rsud Bangil. Program Diii Keperawatan Akademi Keperawatan Kerta 

Cendekia Sidoarjo. 

 

 

Nursalam. (2015). Manajemen Keperawatan: Aplikasi dalam Praktik Keperawatan 

Profesional. In Salemba Medika (Vol. 2, Issue 3). Salemba Medika. 

https://bnr.bg/post/101787017/bsp-za-balgaria-e-pod-nomer-1-v-buletinata-

za-vota-gerb-s-nomer-2-pp-db-s-nomer-12 

 

Putri, N. A., Feby, N., Agistany, F., Bayu, R., & Akhyar, F. (2023). Jurnal Biologi 

Tropis Inguinal Hernia : Diagnosis and Management. Jurnal Biologi Tropis, 

96–103. 

 

Pakpahan, Deborah Siregar, Andi Susilawaty, T., Mustar, Radeny Ramdany, E. I. 

M., & Efendi Sianturi, M. R. G. T. (2021). Promosi Kesehatan dan Prilaku 

Kesehatan Yayasan Kita Menulis. 

 

Pokja SLKI. (2018). Standar Luaran Keperawatan Indonesia (SLKI) (Edisi 1). 

Jakarta: DPP PPNI. 

 

Potter PA & Perry AG. 2015.Buku Ajar Fundamental Keperawatan konsep,proses 

dan Praktik Edisi 4, Jakarta : EGC. 

 

Rekam Medik  (2023) RSUD dr. Soeselo Kabupaten Tegal 

Setiawan, R., Rohmani, A., Kurniati, I. D., Ratnaningrum, K., Basuki, R., & 

Prasetyo, B. (2019). Buku Ajar Ilmu Bedah. In Fakultas Kedokteran 

Universitas Muhammadiyah Semarang. Universitas Muhammadiyah 

Semarang. 

Setyaningrum, F. C. (2023). Asuhan Keperawatan Pada Tn.P Dengan Pre&Post 

Operasi Hernioraphy Inguinalis Lateralis Dextra Di Ruang Abdurrahman 

Wahid Rumah Sakit Islam Nahdatul Ulama Demak. 

Safitri, R. D. (2022). Asuhan Keperawatan Nyeri Akut Pada Ny . S dengan 

Cephalgia Di Rs . Universitas Tanjungpura Pontianak. Karya Ilmiah Akhir 

(Kia)  

Subarjo, P. A. (2018). Analisis Asuhan Keperawatan Pemberian Teknik Relaksasi 

Genggam Jari Pada Pasien Post Operasi Hernia Dengan Masalah Nyeri 

Akut di Ruangan Barokah Rumah Sakit Umum PKU Muhammadiyah 

Gombong. Karya Ilmiah Akhir Thesis, STIKES Muhammadiyah Gombong. 

Sjamsuhidajat. (2016). Buku Ajar Ilmu Bedah Sjamsuhidajat-deJong Edisi 4. 



 

82 
 

Jakarta: EGC. 

Tim Pokja SDKI DPP PPNI. (2016). Standar Diagnosa Keperawatan Indonesia 

(1st ed.). Jakarta: Dewan Pengurus Pusat Persatuan Perawat Nasional 

Indonesia  

Tim Pokja SIKI. (2018). Standar Intervensi Keperawatan Indonesia (SIKI) (Edisi 

1). Jakarta: DPP PPNI. Tim 

Teti, Kosasih Cecep Eli. (2015). Konsep dan Aplikasi Relaksasi dalam 

Keperawatan Maternitas. Bandung: PT. Refika Aditama 

Vonny Polopadang & Nur Hidayah. (2015). Proses Keperawatan Pendekatan dan 

Teori. Yayasan Pemberdayaan Masyarakat Indonesia Cerdas. 

 

Widodo, W., & Trisetya, M. (2022). Terapi Relaksasi Napas Dalam dan Genggam 

Jari pada Pasien Post Hernioraphy dengan Nyeri Akut. Jurnal Penelitian 

Perawat Profesional, 4(November), 1377–1386. 

 

Yelly Herien, S.Kep, M. K. (2024). Terapi Relaksasi Untuk Mengatasi Berbagai 

Masalah Keperawatan. Cv.Eureka Media Aksara. 

 

Zahro, Asy Syifa Izzatuz. (2019). Asuhan Keperawatan Pada Pasien Post Op 

HerniaInguinal Lateralis Dengan Masalah Keperawatan Nyeri Akut Di 

RuangFlamboyan RSUD Dr. Harjono Ponorogo. Tugas Akhir (D3), 

UniversitasMuhammadiyah Ponorogo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN POST OPERASI HERNIOTOMY PADA TN. T DENGAN  MASALAH KEPERAWATAN NYERI AKUT MELALUI  METODE TEKNIK RELAKSASI NAPAS DALAM DI RUANG HARDJA SAMSURJA 2
	DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA  TK I
	PUSDOKKES POLRI
	ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN POST OPERASI HERNIOTOMY PADA TN. T DENGAN  MASALAH KEPERAWATAN NYERI AKUT MELALUI  METODE TEKNIK RELAKSASI NAPAS DALAM DI RUANG HARDJA SAMSURJA 2 (1)
	DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA  TK I (1)
	PUSDOKKES POLRI (1)
	HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN
	HALAMAN PERSETUJUAN
	ASUHAN KEPERAWATAN PADA PASIEN POST OPERASI HERNIOTOMY PADA TN. T DENGAN  MASALAH KEPERAWATAN NYERI AKUT MELALUI  METODE TEKNIK RELAKSASI NAPAS DALAM DI RUANG HARDJA SAMSURJA 2 (2)
	DI RUMAH SAKIT BHAYANGKARA  TK I (2)
	PUSDOKKES POLRI (2)
	HALAMAN PENGESAHAN
	KATA PENGANTAR
	ABSTRAK
	BAB I
	A. Latar Belakang Masalah
	B. Tujuan Penulisan
	1. Tujuan Umum
	2. Tujuan Khusus

	C. Manfaat Penulisan
	1. Bagi mahasiswa
	2. Bagi lahan praktik
	3. Bagi institusi pendidikan
	4. Bagi profesi keperawatan


	BAB II
	b. Skala deskriptif
	Merupakan pendeskripsian yang tersusun atas sebuah garis, biasannya terdiri dari tiga maupun lima kata.
	c. Skala faces pain scale resived
	Pengukuran skala ini menggunakan wajahh untuk mengetahui gambaran tentang nyeri dari wajah seseorang.
	Gambar 2.4 : Skala faces pain scale resived
	Laporan kasus dalam karya ilmiah akhir ners ini adalah asuhan keperawatan pada pasien post operasi hernia ingunalis dextra dengan masalah keperawatan nyeri akut melalui  metode teknik relaksasi napas dalam di Ruang Hardja Samsurja 2  di Rumah Sakit Bh...
	1. Bagi Mahasiswa
	2. Bagi Lahan Praktik
	3. Bagi Institusi Pendidikan
	4. Bagi Profesi Keperawatan

	DAFTAR PUSTAKA
	DATA FOKUS
	ANALISA DATA
	C.PERENCANAAN KEPERAWATAN
	D.PELAKSANAAN  KEPERAWATAN (CATATAN KEPERAWATAN)




