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ABSTRAK

Latar Belakang: Hernia Inguinalis merupakan salah satu bentuk burut yang jarang
secara umum didefinisikan sebagai hernia inguinalis yang ukurannya meluas
hingga melebihi titik tengah paha bagian dalam saat posisi berdiri
penatalaksanaanya menggunakan metode operasi dengan berbagai teknik jenis
hernia ini sulit karena butuh kembeali isi kantong burut kedalam rongga perut yang
biasanya kosong sehingga bisa menyebabkan hipertensi intra abdomen dan
kompartemen sindrom perut teknik operasi yang dapat dilakukan untuk menangani
burut pangkal paha juga beragam. Tujuan: Melakukan asuhan keperawatan pada
pasien post Op hernia inguinalis dengan nyeri akut. Metode: Metode yang
digunakan pada studi kasus ini adalah wawancara, observasi, pemeriksaan fisik, dan
studi dokumentasi. Metode ini melibatkan terhadap 2 pasien kelolaan dengan
pendekatan asuhan keperawatan yang dirawat di Ruang Asoka RS TK.II Ridwan
Meureksa. Hasil: Pada pengkajian menunjukan ada persamaan terhadap ketiga
diagnosa yang diangkat antara pasien 1 dan 2. Salah satunya dengan diagnosa
prioritas yairu nyeri akut. Tindakan pelaksanaan disesuaikan dengan perencana
yang telah di susun diantaranya memonitor skala nyeri, relaksasi nafas dalam
kompres air hangat, distraksi memberikan analgesik, mengatur posisi.
Kesimpulan: Dalam kasus pengkajian asuhan keperawatan pasien pneumonia ini
tidak terdapat kesenjangan pada tahap evaluasi antara pasien 1 dan 2. Masalah
asuhan keperawatan telah teratasi dan memenuhi syarat kriteria hasil pada kedua
pasien.
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ABSTRAK

Background:Hernia Inguinalis is on of the rare form of hernia which is generally
defined as an inguinal hernia that extends beyond the midpoint of the inner thigh
when standing.is management uses surgical methods with various techniques ,this
type of hernia is difficult because it requires the contents of the hernia sac to be
returned to the abdominal cavity which is usally empty so that it can cause intra
abdominal compartment syndrome .the surgical techniques that can be used tp treat
groin hernia are also varied Objective: To provide nursing care for pneumonia
patients with ineffective breathing patterns. Methods: The methods used in this
case study are interviews, observations, physical examinations, and documentation
studies. This method involved 2 patients with a nursing care approach who were
treated in the West Asoka Room of Ridwan Meureksa Hospital. Results: The
assessment shows that there are similarities to the three diagnoses raised between
patients 1 and 2, one of which is the priority diagnosis which was raised between
patients 1 and 2,one of which was with a plan that had been prepared ,including
monitoring the pain scale ,deep breathing relaxation ,warm water compresses
,Distraction ,providing analgesics ,adjusting the position. Conclusion: In this case
of nursing care assessment of pneumonia patients, there were no gaps in the
evaluation stage between patients 1 and 2. Nursing care problems have been
resolved and meet the requirements of the outcome criteria in both patients.
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