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ABSTRAK 

Latar Belakang: Diabetes Melitus (DM) adalah penyakit yang diidentifikasi melalui 

meningkatnya kadar gula dalam darah (hiperglikemi) yang disebabkan kurangnya hormon insulin 

baik itu absolut ataupun relatif.  Ulkus diabetikum menyerang sekitar 15% penduduk Indonesia, 

dengan 30% kasus amputasi dan angka kematian 14,5% satu tahun setelah amputasi.  Prevalensi 

penderita diabetes di menurut Survei Kesehatan Indonesia (SKI) tahun 2023 menunjukkan 

peningkatan pada penduduk umur ≥ 15 tahun yaitu sebesar 11,7% penderita. Salah satu terapi 

nonfarmakologis yang dapat diberikan dalam perawatan luka bagi penderita diabetes melitus 

adalah madu.  

Metode: Karya ilmiah ini menggunakan jenis karangan deskriptif yang menggunakan pendekatan 

studi kasus dan literature. Pendekatan studi kasus yang dilakukan pada karya ilmiah ini yaitu 

asuhan keperawatan yang mencakup pengkajian, analisis data, penegakan diagnosis keperawatan, 

perencanaan keperawatan, pelaksanaan tindakan keperawatan dan evaluasi keperawatan. 

Hasil: Gangguan integritas kulit/jaringan pada pasien diabetes mellitus dengan perlukaan pada 

esktremitas bawah menunjukkan hasil yaitu masalah dapat teratasi sebagian dalam waktu 5 hari. 

Setelah dilakukan pemberian perawatan luka dengan metode dressing madu tidak terjadi perluasan 

infeksi. 

Kesimpulan: Hasil evaluasi keperawatan yang ditemukan yaitu pelaksanaan asuhan keperawatan 

belum dapat teratasi sepenuhnya, namun perlukaan menunjukkan adanya perbaikan. 
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