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ABSTRAK 

Latar Belakang. Asma bronkial merupakan salah satu penyakit pada saluran 

pernapasan yang umum ditemukan di masyarakat. Penderita asma bronkial yang 

mengalami gangguan pola napas biasanya akan mengalami penurunan ventilasi, 

baik yang bersifat nyata maupun potensial, yang disebabkan oleh perubahan 

dalam pola pernapasan tidak efektif. Penanganan yang diberikan pada pasien 

dengan pola pernapasan tidak efektif adalah dengan kolaborasi pemberian inhalasi 

UAP. Inhalasi UAP disarankan untuk pasien asma bronkial dengan pola napas 

tidak efektif.  

Metode. Pengumpulan kasus dilakukan langsung pada pasien asma bronkial 

dengan pola napas tidak efektif. Penilaian dilakukan dengan menggunakan format 

keperawatan gawat darurat. Data pengkajian kemudian dianalisis berdasarkan 

masalah keperawatan yang diamati, menetapkan diagnosa keperawatan, menyusun 

intervensi, melakukan tindakan keperawatan, mengevaluasi asuhan keperawatan 

dan mendokumentasikan asuhan yang diberikan dalam catatan keperawatan.  

Hasil. Hasil setelah dilakukan kolaborasi pemberian inhalasi UAP menunjukkan 

bahwa bahwa hasil pernapasan dan saturasi SpO2 belum mengalami perbaikan 

yang menunjukkan bahwa masalah keperawatan tidak teratasi.  

Kesimpulan. Setelah dilaksanakan asuhan keperawatan pada Ny.M masalah 

keperawatan tidak teratasi dengan nilai vital sign pada SpO2 tidak mengalami 

perbaikan. Hal ini membuktikan bahwa kolaborasi pemberian inhalasi UAP belum 

cukup efektif untuk menangani asma bronkial.  
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