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ABSTRAK 
 

Latar belakang: Infeksi Saluran Pernafasan Akut (ISPA) adalah salah satu 

penyakit menular. Bayi, anak-anak, dan orang tua meninggal pada tingkat yang 

mengkhawatirkan akibat ISPA, menjadikannya pembunuh utama penyakit menular 

di seluruh dunia. Kurangnya pengetahuan masyarakat tentang ISPA menyebabkan 

semakin tingginya angka kesakitan dan kematian akibat ISPA. Upaya yang dapat 

dilakukan adalah dengan memberikan pendididikan kesehatan menggunakan media 

audio visual. Tujuan penelitian ini ialah untuk m     enganalisis pengaruh pendidikan 

kesehatan tentang penyakit ISPA dengan media audiovisual terhadap pengetahuan 

pasien ISPA di Klinik Siliwangi. Metode: Desain studi kuasi-eksperimental dengan 

satu kelompok pra- dan pasca-tes dilakukan dalam bulan Juli 2025. Populasi dan 

sampel penelitian seluruh pasien ISPA di Klinik Siliwangi sebanyak 42 orang 

dengan teknik total sampling. Pengumpulan data dilakukan menggunakan 

kuesioner dan dianalisa dengan menggunakan uji wilcoxon. Hasil: sebelum 

diberikan pendidikan kesehatan dengan media audio visual nilai pengetahuan  

pasien tentang ISPA adalah 40,0 dan setelah diberikan pendidikan kesehatan 

meningkat menjadi 70,0, serta ada pengaruh pendidikan kesehatan tentang dengan 

media audio visual terhadap pengetahuan pasien ISPA dengan p value 0,000 < 0,05. 

Kesimpulan: Terdapat pengaruh pendidikan kesehatan tentang penyakit ISPA 

dengan media audiovisual terhadap pengetahuan pasien ISPA di Klinik Siliwangi 

Tahun 2025. Saran: disarankan bagi pihak Klinik Siliwangi untuk menyusun dan 

membuat sendiri video edukasi tentang ISPA yang disesuaikan dengan karakteristik 

dan kebutuhan pasien di Klinik Siliwangi. 
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