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ABSTRAK

Latar Belakang: Instalasi Gawat Darurat (IGD) merupakan unit pelayanan pertama bagi pasien yang
membutuhkan penanganan segera. Salah satu prosedur yang umum dilakukan pada pasien anak adalah
pemasangan infus untuk pemenuhan kebutuhan cairan. Anak usia sekolah (6-12 tahun) berada pada
tahap perkembangan kognitif operasional konkret. Tujuan: Mengetahui hubungan peran orang tua
dengan kecemasan anak usia sekolah saat pemasangan infus di IGD RSUD Budhi Asih. Metode:
Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain cross-sectional.Sampel yang
digunakan dalam penelitian sebanyak 107 responden, dengan teknik pengambilan sampel purposive
sampling,pengambilan penelitian dilakukan bulan Juli 2025. Instrumen penelitian berupa kuesioner
penilaian peran orang tua dan skala kecemasan anak. Analisis data menggunakan uji Chi-square
dengan tingkat signifikansi p< 0,05. Hasil: Analisis Univariat menunjukkan bahwa sebagian besar
responden memperoleh peran orang tua baik 69,2 % dan kecemasan anak dengan cemas sedang 54,2%,
Analisis bivariat menunjukkan hasil nilai p = 0,02 (< 0,05) yang berarti terdapat hubungan signifikan
antara peran orang tua dengan tingkat kecemasan anak usia sekolah saat pemasangan infus.
Kesimpulan: Peran orang tua berpengaruh terhadap tingkat kecemasan anak selama prosedur
pemasangan infus. Diperlukan edukasi kepada orang tua untuk aktif mendampingi anak untuk
mengurangi kecemasan dan meningkatkan keberhasilan tindakan keperawatan.
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Abstract

Background: The Emergency Department (ER) is the first service unit for patients who require
immediate treatment. One of the common procedures performed on pediatric patients is the
installation of an IV to meet fluid needs. School-age children (6—12 years) are at the stage of concrete
operational cognitive development. Objective: To determine the relationship between the role of
parents and anxiety of school-age children during IV installation in the ER of Budhi Asih Regional
Hospital. Method: This study uses a quantitative approach with a cross-sectional design. The sample
used in the study was 107 respondents, with a purposive sampling technique, the study was conducted
in July 2025. The research instrument was a questionnaire assessing the role of parents and a scale of
children's anxiety. Data analysis used the Chi-square test with a significance level of p <0.05. Results:
Univariate analysis showed that most respondents obtained a good parental role (69.2%) and
children's anxiety with moderate anxiety (54.2%). Bivariate analysis showed a p value = 0.02 (<0.05)
which means there is a significant relationship between the role of parents and the level of anxiety of
school-age children during 1V installation. Conclusion: The role of parents influences children's
anxiety levels during IV insertion procedures. Education is needed for parents to actively accompany
their children to reduce anxiety and increase the success of nursing procedures.
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