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Menurut data terbaru dari WHO angka kematian ibu dan bayi masih sangat tinggi, dengan 

sekitar 287.000 wanita meninggal setiap tahunnya akibat komplikasi kehamilan dan persalinan. 

faktor risiko pada ibu hamil meliputi usia ibu di atas 35 tahun dan jarak kehamilan yang terlalu 

lama, terlalu sering, terlalu dekat.  Kematian ibu dapat disebabkan oleh dua faktor, yaitu 

penyebab langsung (komplikasi kehamilan, persalinan, dan nifas) dan penyebab tidak langsung 

(penyakit yang sudah ada atau timbul selama kehamilan, seperti anemia, hipertensi, dan 

preeklamsia). Laporan studi kasus ini merupakan jenis laporan deskriptif dengan pendekatan 

studi kasus dari asuhan yang dilakukan, keluhan fisiologis pada masa hamil, bersalin dan nifas 

sehingga perlu dilakukannya asuhan secara berkesinambungan untuk menghindari kejadian 

komplikasi yang tidak di inginkan. Asuhan berkesinambungan yang dilakukan pada wanita 

hamil dimulai dari usia kehamilan Trimester III sampai dengan postpartum. Asuhan yang 

diberikan menggunakan pendekatan manajemen kebidanan. Diharapkan Tenaga Kesehatan 

terutama bidan, dapat mempertahankan dan memberikan pelayanan yang berkesinamungan 

dimulai dari masa hamil, persalinan, bayi baru lahir, postpartum sampai dengan keluarga 

Berencana. 
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