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Latar Belakang. Penyakit Chronic Kidney Disease (CKD) suatu kondisi dimana ginjal tidak dapat 

berfungsi secara optimal untuk jangka waktu yang lama. Pada pasien penyakit CKD yang 

mengalami penurunan kesadaran, pasien terdapat masalah produksi sputum berlebih yaitu bersihan 

jalan nafas tidak efektif dimana ketidakmampuan membersihkan sekret atau obstruksi jalan nafas 

untuk mempertahankan jalan nafas tetap paten. Untuk mengatasi masalah tersebut dengan dilakukan 

tindakan suction yaitu penghisapan lender atau sekret dari jalan nafas. Biasanya dilakukan melalui 

mulut, nasofaring, atau trakea 

Metode. Format pengkajian yang dilakukan penulis menggunakan metode kuratif. Salah satu 

intervensi keperawatan yang dapat diberikan untuk menangani masalah bersihan jalan nafas tidak 

efektif adalah salah satunya dengan tindakan suction. Tindakan suction dipilih untuk menurunkan 

produksi sputum. 

Hasil. Hasil yang didapatkan selama 3 hari dilakukan melalui tindakan suction, menunjukkan 

adanya penurunan produksi sputumdan perubahan nilai saturasi oksigen pasien. 

Kesimpulan. Tindakan ini direkomendasikan untuk diterapkan di long-term immobilation sebagai 

cara untuk menurunkan produksi sputumdan mebebaskan jalan nafas pasien, . 
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