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ABSTRAK 

Stunting merupakan suatu bentuk lain dari kegagalan pertumbuhan. Stunting terjadi pada 

periode kritis sejak dalam kandungan, 1.000 HPK sampai usia dua tahun. Secara signifikan 

kurangnya pengetahuan ibu tentang stunting salah satunya yaitu kurangnya informasi. 

Penelitian ini untuk mengetahui pengaruh Promosi Kesehatan terhadap Tingkat 

Pengetahuan ibu baduta. Penelitian ini menggunakan penelitian Pre-eksperimental dengan 

jenis one group pretest – posttest design. Sampel dalam penelitian ini yaitu 35 ibu yang 

memiliki balita usia ≤ 2 tahun menggunakan Purposive Sampling. Uji statistik 

menggunakan uji Wilcoxon. Hasil penelitian menggunakan uji Wilcoxon didapat p-value 

0,000 (<0,05). Dapat disimpulkan bahwa adanya pengaruh Promosi Kesehatan terhadap 

Tingkat Pengetahuan Ibu Dalam Upaya Pencegahan Stunting di Posyandu Cempaka 3 

Kelurahan Kramat Jati Jakarta Timur Tahun 2024. 
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ABSTRACT 

Stunting is another form of growth failure. Stunting occurs in a critical period from the 

womb, 1,000 HPK to the age of two. Significantly the lack of knowledge of mothers about 

stunting is one of the lack of information. This study is to determine the effect of Health 

Promotion on the Knowledge Level of Ambassadors. This research is a Pre-experimental 

research design with the type of one group pretest – posttest design. The sample in this 

study was 35 mothers who had toddlers aged ≤ 2 years uses Purposive sampling. Statistical 

tests using the Wilcoxon test. Wilcoxon test results obtained a p-value of 0.000 (<0.05). The 

influence of Health Promotion on the Level of Knowledge of Mothers in Stunting 

Prevention Efforts at Posyandu Cempaka 3 Kelurahan Kramat Jati, East Jakarta in 2024. 
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