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Foodborne disease masih menjadi persoalan kesehatan yang signifikan baik secara global maupun nasional. Studi pendahuluan di kantin PT X menunjukkan tingkat kesesuaian pengelolaan makanan baru mencapai 53.45% berdasarkan Permenkes No 2. Tahun 2023, yang yang diduga dipengaruhi oleh faktor pengetahuan dan perilaku penjamah pangan yang belum optimal. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan dan perilaku penjamah pangan dengan kesesuaian pengelolaan makanan sebagai upaya pencegahan foodborne disease di kantin PT X tahun 2026. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain cross-sectional. Sampel berjumlah 86 penjamah pangan yang ditentukan menggunakan teknik total sampling. Data dikumpulkan melalui kuesioner dan observasi, kemudian dianalisis secara univariat dan bivariat menggunakan uji Chi-Square. hasil penelitian menunjukkan sebanyak 43 responden (50.0%) memiliki kesesuaian pengelolaan makanan yang sesuai, dan 43 responden (50.0%) lainnya tidak sesuai. Hasil analisis bivariat menunjukkan tidak terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan dengan kesesuaian pengelolaan makanan (P= 0.131), sedangkan perilaku terbukti memiliki hubungan yang signifikan dengan kesesuaian pengelolaan makanan (P=0.004). Perusahaan disarankan untuk meningkatkan pengawasan dan pelatihan berkelanjutan bagi penjamah pangan memperkuat perilaku kerja yang sesuai standar keamanan pangan.
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Foodborne disease remains a significant health issue both globally and nationally. A preliminary study at the PT X canteen showed that the level of food management compliance only reached 53.45% based on the Regulation of the Minister of Health No. 2 of 2023, which is suspected to be influenced by the suboptimal knowledge an behavior of food handlers. This study aims to determine the relationship between knowledge and behavior of food handlers with food management compliance as an effort to prevent foodborne disease at PT X Canteen in 2026. This study used a quantitative approach with a cross-sectional design. The sample consisted of 86 food handlers determined using the total sampling technique. Data were collected through questionnaires and observation, then analyzed using univariate and bivariate analysis with the Chi-Square test. The results showed that 43 respondents (50.0%) had compliant food management practices, while the remaining 43 respondents (50.0%) were non-compliant. Bivariate analysis showed no significant relationship between knowledge and food management compliance (p=0.131), while behavior was found to have a significant relationship with food management compliance (p=0.004). handlers to strengthen work behavior in accordance with food safety standards.
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