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Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis tingkat financial distress PT. Garuda
Indonesia Tbk dan PT. Airsia Indonesia Tbk dengan menggunakan metode Altman
Z-Score pada tahun 2021-2025.

Metodologi penelitian yang digunakan adalah metode deskriptif kualitatif. Data
yang digunakan adalah data sekunder berupa laporan keuangan perusahaan tahun
2021-2025 yang diperoleh dari situs resmi perusahaan dan Bursa Efek Indonesia
(BEI). Model Altman Z-Score digunakan untuk mengukur tingkat keschatan
keuangan suatu perusahaan melalui empat rasio utama, yaitu modal kerja terhadap
total aset, laba ditahan terhadap total aset, EBIT terhadap total aset, dan nilai pasar
ekuitas terhadap total liabilitas.

Hasil penelitian in1 menunjukkan bahwa tingkat financial distress PT. Garuda
Indonesia Tbk selama periode 2021-2025 sebagian besar berada dalam kondisi
bangkrut (bankrupt zone), yaitu pada tahun 2021, 2023, 2024, dan 2025 dengan
nilai Z-Score < 1,1. Namun, pada tahun 2022 perusahaan berada dalam kategori
grey zone karena memiliki nilai 1,1 > Z-Score < 2,6. Sementara itu, tingkat
financial distress PT. AirAsia Indonesia Tbk selama periode 2021-2025 secara
konsisten berada dalam kondisi bangkrut (bankrupt zone) karena seluruh nilai Z-
Score yang diperoleh berada pada Z-Score < 1,1. Berdasarkan metode Altman Z-
Score, kedua perusahaan menunjukkan tingkat risiko kebangkrutan yang tinggi.
Namun, jika dibandingkan berdasarkan hasil nilai Z-Score selama periode
penelitian, PT. Garuda Indonesia Tbk menunjukkan kondisi keuangan yang relatif
lebih baik dibandingkan PT. AirAsia Indonesia Tbk karena sempat berada pada
kategori grey zone pada tahun 2022.
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INDONESIA TBK AND PT. AIRASIA INDONESIA TBK
USING THE ALTMAN Z-SCORE METHOD FOR THE
PERIOD 2021-2025

This study aims to analyze the level of financial distress at PT. Garuda Indonesia
Thk and PT. Airsia Indonesia Thk using the Altman Z-Score method for the period
2021-2025.

The research methodology used is a qualitative descriptive method. The data used
consists of secondary data in the form of the company’s financial statements for the
years 2021-2025, obtained from the company’s official website and the Indonesia
Stock Exchange (IDX). The Altman Z-Score model was used to assess a company’s
JSinancial health through four key ratios: working capital to total assets, retained
earnings to total assets, EBIT to total assets, and market equity value to total
liabilities.

The results of this study indicate that PT. Garuda Indonesia Tbk's level of financial
distress during the 2021-2025 period is largely in the bankrupt zone, specifically in
2021, 2023, 2024, and 2025, with a Z-Score of <I1.1. However, in 2022, the
company falls into the “‘grey zone” category, as its Z-Score ranges from 1.1 to 2.6.
Meanwhile, PT. AirAsia Indonesia Tbk’s financial distress levels for the 2021-2025
period consistently fall within the “bankrupt zone,” as all Z-Scores obtained are
below 1.1. Based on the Altman Z-Score method, both companies exhibit a high risk
of bankruptcy. However, when compared based on Z-Score results during the study
period, PT. Garuda Indonesia Tbk demonstrates relatively better financial health
compared to PT. Airdsia Indonesia Tbk because it was in the “grey zone” category
in 2022.
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