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ABSTRAK

Latar belakang: Skizofrenia merupakan salah satu bentuk gangguan jiwa Kkronik, yang
menyebabkan penyakit otak persisten serius yang mengakibatkan perilaku psikotik, pemikiran
konkret dan kesulitan dalam memperoleh informasi (Pardede & Hasibuan, 2020). Dalam melakukan
perencanaan asuhan keperawatan yang terdiri dari 4 SP, terdapat di antaranya melakukan kegiatan
aktivitas tambahan agar klien dapat mengontrol halusinasinya. Penatalaksanaan non medis yang
tepat sebagai upaya untuk mengatasi tingkat derajat depresi dalam mengontrol halusinasi dengan
cara menggunakan art drawing therapy.

Tujuan: Mampu melaksanakan asuhan keperawatan secara komprehensif serta memberikan
aktivitas art drawing therapy pada pasien skizofrenia dengan gangguan persepsi sensori : halusinasi
penglihatan melalui tindakan teknik art drawing therapy di ruang rawat inap jiwa berry RSKD
Duren Sawit.

Hasil: Setelah dilakukan Asuhan Keperawatan Pada Pasien Skizofrenia Dengan Gangguan Persepsi
Sensori : Halusinasi Penglihatan Melalui Tindakan Teknik Art Drawing Therapy Di Ruang Rawat
Inap Jiwa Berry RSKD Duren Sawit didapatkan hasil bahwa pasien mampu mengontrol gangguan
halusinasinya.

Kesimpulan: Dari hasil proses asuhan keperawatan yang dilakukan oleh penulis pada tanggal 12-
15 Februari 2024 diagnosa keperawatan masalah Halusinasi penglihatan berhasil teratasi dengan
menggunakan strategi pelaksanaan (SP) 1-4 dengan melakukan aktivitas tambahan Art Drawing
Therapy. Hal ini ditandai dengan penurunan gejala dan peningkatan kemampuan dalam proses
penyembuhan halusinasi.
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