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ABSTRAK

Latar Belakang: Kecemasan pada pasien pre operasi dapat memberikan dampak pada
kinerja fisik dan psikologis pasien. Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui
hubungan dukungan keluarga dengan kecemasan pasien pre operasi di ruang rawat inap
Rumah Sakit MH Thamrin Cileungsi.

Metode: Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif dengan pendekatan cross
sectional. Besar sampel yang dibutuhkan sebanyak 84 sampel

Hasil: Dari 84 responden, sebagian besar umur berada di kategori remaja akhir sebanyak
24 orang (28,6%). Sebagian besar responden berjenis kelamin laki laki sebanyak 48 orang
(57,1%), sebagian besar responden dengan tingkat pendidikan SMA sebanyak 60 orang
(71,4%), sebagian besar responden bekerja sebagai pegawai swasta sebanyak 39 orang
(46,4%), dan responden dengan kecemasan sebanyak.. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa adanya hubungan yang signifikan antara dukungan keluarga dengan kecemasan
menggunakan statistik Chi-Square didapatkan nilai p-value (0,002).

Kesimpulan: Dari hasil penelitian ini dapat disimpulkan bahwa ada hubungan dukungan
keluarga dengan kecemasan pasien pre operasi di ruang rawat inap Rumah Sakit MH
Thamrin Cileungsi.
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ABSTRACT

Background: Anxiety in preoperative patients can have an impact on the physical and
psychological performance of patients. The purpose of this study was to determine the
relationship between family support and anxiety in preoperative patients in the inpatient
room of MH Thamrin Hospital, Cileungsi.

Method: This study used a quantitative method with a cross-sectional approach. The
sample size needed was 84 samples

Results: Of the 84 respondents, most of the ages were in the late adolescent category as
many as 24 people (28.6%). Most of the respondents were male as many as 48 people
(57.1%), most of the respondents with a high school education level as many as 60 people
(71.4%), most of the respondents worked as private employees as many as 39 people
(46.4%), and respondents with anxiety as many as. The results of this study indicate that
there is a significant relationship between family support and anxiety using Chi-Square
statistics obtained a p-value (0.002).

Conclusion: From the results of this study it can be concluded that there is a relationship
between family support and anxiety in preoperative patients in the inpatient room of MH
Thamrin Hospital Cileungsi.
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