Nama : Sarah Annisa Ramadhanty

NIM : 1033221030

Judul : Hubungan Pengetahuan Pasien tentang Tindakan Operasi dengan
Kecemasan pada Pasien Pre Operasi di Ruang Premedikasi Instalasi Kamar
Operasi RSU Pindad Bandung

ABSTRAK

Latar Belakang : Operasi merupakan proses penanganan pengobatan dengan cara invasif yakni
membuka pada bagian tubuh yang ditangani. Pasien akan merasakan berbagai
macam stressor selama  tindakan pembedahan.  Pasienyang  menunggu  pelaksanaan
tindakan pembedahan akan merasa takut dan cemas karena pembedahan akan menyebabkan rasa
sakit, kemungkinan cacat, membuat pasien harus berharap pada orang lain, dan mungkin dapat
menyebabkan kematian.

Tujuannya dilakukan penelitian ini adalah untuk mengetahui hubungan pengetahuan pasien
tentang tindakan operasi dengan kecemasan pada pasien operasi di Ruang Premedikasi Instalasi
Kamar Operasi RSU Pindad Bandung

Metode : penelitian ini menggunakan desain penelitian deskriptif korelasi dengan tehnik
purposive sampling yang melibatkan 84 orang responden. Data yang dikumpulkan menggunakan
kuisioner yang terdiri dari pertanyaan tertutup (closes ended item) dan dianalisa menggunakan uji
statistik Chi Square.

Hasil dan Pembahasan : penelitian ini menunjukan bahwa pengetahuan pasien tentang tindakan
operasi pada kategori baik yaitu sebanyak 44 responden (52,4%). Sedangkan untuk kecemasan
pasien pre operasi didapatkan bahwa 48 responden (57,1%) mengalami kecemasan. Hasil analisa
Chi Square diperoleh nilai p-value 0.030 yang berarti Ho ditolak Ha diterima yang artinya
memiliki hubungan kuat dengan arah korelasinya bersifat positif yang berarti semakin tinggi
pengetahuan pasien tentang tindakan operasi, semakin meningkat pula tingkat kecemasan yang
dirasakan oleh pasien.

Kesimpulan : ada hubungan yang sangat kuat antara pengetahuan pasien tentang tindakan oeprasi
dengan kecemasan pada pasien pre operasi di ruang Premedikasi Instalasi Kamar Operasi RSU
Pindad Bandung.
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ABSTRACT

Background: Surgery is a process of handling treatment by invasive means that opens the body
part handled. Patients will feel various kinds of stressors during surgery. Patients who wait for
surgery will feel afraid and anxious because surgery will cause pain, possible disability, make
patients have to hope for others, and may cause death. The purpose of this study was to determine
the relationship between patient knowledge about surgery and anxiety in operating patients in the
Premedication Room of the Operating Room Installation of RSU Pindad Bandung

Method : This study used a descriptive correlation research design with purposive sampling
techniques involving 84 respondents. Data were collected using a questionnaire consisting of
closes ended items and analyzed using Chi Square statistical tests.

Results and Discussion: this study showed that patients' knowledge about surgery in the good
category was 44 respondents (52.4%). As for the anxiety of preoperative patients, it was found that
48 respondents (57.1%) experienced anxiety. The results of Chi Square analysis obtained a p-value
of 0.030 which means Ho was rejected Ha accepted which means it has a strong relationship with
the direction of the correlation is positive which means the higher the patient's knowledge about
surgery, the higher the level of anxiety felt by the patient.

Conclusion: there is a very strong relationship between patient knowledge about surgery and
anxiety in preoperative patients in the Premedication Room Installation Room of RSU Pindad
Bandung.
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