
Nama : Intan Amelia Putri 

NIM : 1032201021 

Program Studi : Sarjana Keperawatan 

Judul Skripsi : Pengaruh Edukasi Cuci Tangan Dengan Media Audio Visual Terhadap 

Tingkat Pengetahuan Pencegahan Diare Pada Anak Usia Sekolah Di 

Sdn Pinang Ranti 02 Jakarta Timur. 

 

ABSTRAK  

 

Latar Belakang : Diare pada anak usia sekolah di Indonesia merupakan masalah kesehatan yang 

dapat mengganggu konsentrasi belajar. Data tahunan menunjukan peningkatan kasus diare pada 

anak usia sekolah dasar, yang disebabkan kurangnya kesadaran untuk menjaga kebersihan diri. 

Terdapat salah satu langkah pencegahan yang dapat dilakukan mencuci tangan dengan sabun dan 

air mengalir, meskipun kesadaran akan hal ini masih rendah di kalangan anak-anak. Di sekolah, 

promosi kesehatan melalui media audio visual bisa menjadi cara efektif untuk meningkatkan 

pengetahuan dan kebiasaan mencuci tangan yang benar.  Tujuan : Tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui pengaruh edukasi cuci tangan dengan media audio visual terhadap tingkat 

pengetahuan pencegahan diare di SDN Pinang Ranti 02 Jakarta Timur. Metode : Penelitian ini 

dirancang sebagai jenis penelitian analitik menggunakan teknik Quasi Experimental dengan tipe one 

group pretest – postest dengan sampel 110 siswa SDN Pinang Ranti 02 Jakarta Timur. Hasil : 

Analisis univariat mayoritas berjenis kelamin dan tidak pernah diare, dengan tingkat pengetahuan 

cukup pada saat sebelum edukasi dan meningkat menjadi baik pada saat sesudah edukasi, analisis 

bivariat menunjukan nilai p =  0.0001 yang berarti terdapat pengaruh antara edukasi cuci tangan 

dengan media audio visual terhadap tingkat pengetahuan pencegahan diare pada anak usia sekolah 

di SDN Pinang Ranti 02 Jakarta Timur. Kesimpulan : Pelayanan keperawatan dikomunitas dapat 

menggunakan dan mengembangkan Media Audio Visual sebagai metode promosi kesehatan serta 

sebagai upaya pencegahan diare pada anak sekolah dengan menekankan kebiasaan mencuci tangan.  
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ABSTRACT 

 

Background: Diarrhea in school-age children in Indonesia is a health problem that can interfere 

with concentration in learning. Annual data shows an increase in diarrhea cases in elementary 

school-age children, which is caused by a lack of awareness to maintain personal hygiene. One 

preventive measure that can be taken is washing hands with soap and running water, although 

awareness of this is still low among children. In schools, health promotion through audio-visual 

media can be an effective way to improve knowledge and habits of proper hand washing. Objective: 

The objective of this study was to determine the effect of hand washing education with audio-visual 

media on the level of knowledge of diarrhea prevention at SDN Pinang Ranti 02 East Jakarta. 

Method: This study was designed as an analytical research type using Quasi Experimental technique 

with one group pretest - posttest type with a sample of 110 students at SDN Pinang Ranti 02 East 

Jakarta. Results: Univariate analysis showed that the majority were of the same sex and had never 

had diarrhea, with a sufficient level of knowledge before education and increased to good after 

education, bivariate analysis showed a p value = 0.0001 which means that there is an influence 

between hand washing education and audio visual media on the level of knowledge of diarrhea 

prevention in school-age children at SDN Pinang Ranti 02 East Jakarta. Conclusion: Community 

nursing services can use and develop Audio Visual Media as a method of health promotion and as 

an effort to prevent diarrhea in school children by emphasizing the habit of washing hands. 
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