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ABSTRAK

Latar belakang: Penyakit mental yang dikenal sebagai skizofrenia ditandai dengan keterpisahan
dari kenyataan, penarikan diri dari interaksi sosial, dan fragmentasi pikiran, persepsi, dan proses
berpikir. Berperilaku galak merupakan suatu kondisi tanda perasaan dan kemarahan yang tampak
dalam struktur nyata. Tujuan penelitian Penulis mampu memberikan asuhan keperawatan pada
pasien skizofrenia yang cenderung melakukan perilaku kekerasan. Metode studi kasus digunakan
dalam karya ilmiah ini. Informan penelitian ini adalah dua orang pasien di RSKD Duren Sawit yang
memberikan informasi melalui wawancara. Informasi berbeda diperoleh dari persepsi, penilaian
aktual, studi laporan dan tulisan.hasil dari studi laporan dan tulisan di jadikan satu menjadi askep
Menurut hasil pengkajian yang dilakukan pada tanggal 12 sampai 19 februari 2024 faktor prediposisi
yang dialami pasien 1 dan pasien 2 yaitu faktor psikologis dan faktor lingkungan. kemudian tanda
dan gejala yang muncul pada pasien 1 yaitu pasien Pasien saat berbicara dengan nada tinggi, tegas
dan cepat, Pasien tampak mudah tersinggung dan kontak mata berkurang saat diajak berbicara dan
pasien tampak kurang percaya diri lalu pasien 2 pun mengalami kesamaan tanda gejala dan ada yang
membedakannya yaitu pasien mengatakan tidak mau memulai pembicaraan dengan orang lain,
mudah curiga pada saat di wawancara, Pasien tampak lesu tidak bersemangat selanjutnya mekanisme
koping pada pasien 1 yaitu pasien mampu mengatasi masalah dengan baik, sedangkan pada pasien 2
pasien kurang mampu mengatasi masalah dengan baik. Selanjutnya perbedaan pada penatalaksaan
pada kedua pasien. Pada pasien 1 mendapatkan obat berupa olanzapine 1 X 5mg (pagi), clorilex 1 X
25mg, trihexyphenidyl 1 X 2mg, olanzapine 1X10mg (malam), sedangkan pasien 2 mendapatkan
trihexyphenidyl 2 X 2 mg, olanzapine 1x10mg, dan clorilex 2x25mg. Kesimpulan dari studi kasus
ini penulis mendapatkan hasil pada pasien 1 dan pasien 2 mampu melakukan SP 1 sampai dengan SP
4 yaitu kedua pasien mampu mengidentifikasi penyebab, tanda dan gejala, apa yang dilakukan, dan
akibat dari perilaku kekerasan, lalu melatih pasien cara mengontrol marah dengan latihan fisik,
minum obat dengan benar, verbal dan spiritual. pada kedua pasien mengalami kemampuan
peningkatan dan penuruan gejala risiko perilaku kekerasan dengan baik
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ABSTRACT

Background: A mental illness known as schizophrenia is characterized by detachment from
reality, withdrawal from social interaction, and fragmentation of thoughts, perceptions, and
thought processes. Aggressive behavior is a condition of feelings and anger that appear in real
structures. Research objectives. The author is able to provide nursing care to schizophrenia
patients who tend to engage in violent behavior. The case study method is used in this
scientific work. The informants of this study were two patients at RSKD Duren Sawit who
provided information through interviews. Different information was obtained from
perceptions, actual assessments, report studies and writing. The results of the report and
writing studies were combined into nursing care. According to the results of the assessment
conducted on February 12-19, 2024, the predisposing factors experienced by patients 1 and 2
were psychological factors and environmental factors. then the signs and symptoms that
appear in patient 1 are patient The patient speaks in a high tone, firmly and quickly, The patient
appears easily offended and eye contact is reduced when spoken to and the patient appears
less confident then patient 2 also experiences similar signs and symptoms and there are some
that differentiate them namely the patient says he does not want to start a conversation with
other people, is easily suspicious when interviewed, The patient appears lethargic and
unenthusiastic then the coping mechanism in patient 1 is that the patient is able to deal with
problems well, while in patient 2 the patient is less able to deal with problems well

Furthermore, there are differences in the management of the two patients. Patient 1 received
medication in the form of olanzapine 1 X 5mg (morning), clorilex 1 X 25mg, trihexyphenidyl
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